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総合型地域スポーツクラブ

５月に開幕をした「JFA U-12サッカーリーグ」は、いよいよ終盤戦へ
と入りました。選手達は、毎試合素晴らしい戦いをしています。
特に印象的な場面は、試合中に起きたミスを選手同士で話し合い、指導

者の言葉が無くてもしっかりと解決をする場面が多くなりました。
自分で考えて勇気を持って行動する選手に成長しています。
レヴァンテFC階上は、現在８チーム中５位です。

残り数試合、必死に頑張ります！応援よろしくお願いします！

低学年の人数も徐々に増え、賑やかな雰囲気で活動
しています！一生懸命サッカーを楽しんでいます！！

今年も各保育園の学童に通っている小学生を対象にスポーツレクリエーションを
行いました。今回は、身体づくりやボールトレーニングを行ったり、全員でサッカー
の試合を行いたくさん汗を流しました。男の子も女の子も全力でボールを追いかける
姿がとても印象的でした。スポーツレクリエーションを通じて身体を動かす事や
サッカーが好きになってくれる子が増えたらいいなと思います。
暑い中ではありましたが、子供達の笑顔が見られとても楽しい活動になりました。

やってみたいスポーツを投票しよう！！
今回のオリンピックでは、日本人のメダルラッシュが続き多くの感動をもたら
しました。なかでも、スケートボードで金メダルを取った最年少の西矢椛選手
は子供達にとっても大きな夢や希望を与えてくれました。
そこで、東京オリンピックを終えて子供達がどんな種目に興味を持ったのか
を是非教えてください！
★投票方法★
1.インスタグラムでライズはしかみのアカウントをフォローする
（＠risehashikami216又は右下のQRコードを読み取る）
2.ストーリーズにて興味を持った種目を投票してください
※ストーリーズは8/26～9/2までの期間毎日更新します。
また、投票していただいた内容やコメントは、事業拡大に
つなげる為の目的とし、他での活用は致しません。

パラリンピックもみんなで応援しましょう！！

新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、施設の使用が出来
ないことから9月30日までトランポリン教室は活動を休止致します。

また、青森県内でも感染者が増えてきていますので、教室に参加
される前の検温や体調管理の徹底に努めていただきますようお願
い致します。裏面の活動予定は、状況によって活動場所が変更とな
る場合もありますので、最新版はHPをご確認下さい。
体験等の際にも必ず下記までご連絡下さい。
TEL：0178-32-0147（町民体育館事務所内）


